
                                                                                                                        
 

 

 

 
 

GFPI-F-135 V01 

 

PROCESO DE GESTIÓN DE FORMACIÓN PROFESIONAL INTEGRAL  

FORMATO GUÍA DE APRENDIZAJE 

 

 

IDENTIFICACIÓN DE LA GUIA DE APRENDIZAJE 

 

 

 Denominación del Programa de Formación: CIUDADANIA DIGITAL PARA LA PAZ 

 Código del Programa de Formación: 22810787 

 Nombre del Proyecto ( si es formación Titulada): N/A 

 Fase del Proyecto ( si es  formación Titulada): N/A 

 Actividad de Proyecto(si es  formación Titulada): N/A 

 Competencia: utilizar herramientas informáticas de acuerdo con las necesidades de manejo de 

información. 

 Resultados de Aprendizaje Alcanzar: 

 

1. Aplicar herramientas web y de trabajo colaborativo de acuerdo con la información a procesar 

2. Operar equipos audiovisuales y de cómputo de acuerdo con procedimientos establecidos 

 

 Duración de la Guía: 4 horas 

 

2. PRESENTACIÓN 

 

Un screencast o videografía es una grabación digital de la salida por pantalla de la computadora, que puede 

contener narración de audio. 

Los Screencasts son útiles para elaborar material de formación, demostrar el uso de alguna herramienta 

específicamente o realizar presentaciones. Esta herramienta está llamada a ser una técnica muy popular para 

impartir conocimiento de alta calidad a bajo costo. 

Si bien en su origen el uso más extendido era demostrar características de software, con la aparición de 

aplicaciones que permiten realizar screencasts de manera gratuita y sin conocimientos informáticos su uso 

se ha ido extendiendo en el ámbito educativo 
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3. FORMULACIÓN DE LAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE 

 

 

a. Primer paso: descarga la aplicación (usa el navegador de Google para buscar screencast) 

 

 

b. Realiza tu registro gratuito 
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c. Haz clic en la opción: Empiece a grabar gratis, luego seleccione la opción Inicie Free Recorder. Aquí 

sale un mensaje para descargar el instalador. Clic en Descárguelo 

 

 

 

 

d. Clic en el archivo ejecutable descargado 
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e. Automáticamente iniciará la aplicación. Puedes ajustar el área que se desea grabar usando las 

marcas que se encuentran en las esquinas o en los centros de la línea punteada, esta indica el área 

de la pantalla que será grabada 

 

 

 

Debes esperar 

que se complete 

la barra de 

progreso y la 

actualización 

automática 
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f. Selecciona que quieres hacer: Grabar solo la pantalla, Grabar la imagen de la cámara o las dos 
opciones al mismo tiempo 
 

 

 

 

g. Finalmente haz clic en el botón rojo para iniciar la grabación 

 

 

 

Debes tener en 

cuenta que el 

tiempo máxio de 

lagrabación será 

de 15 minutos 
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Realiza un video corto (no más de 30 degundos) donde en pantalla se muestre una imagen o texto y en la 

cámara te presentas diciendo tu nombre completo. Cambiar el nombre al video “Evidencia Screencast – 

Nombre del aprendiz”. Subir el video al Drive a la carpeta de evidencias que se encuentra en la carpeta Curso 

TICS de cada uno de ustedes 

 

Fin de la actividad 

 

4. ACTIVIDADES DE EVALUACIÓN 

 

Evidencias de Aprendizaje Criterios de Evaluación Técnicas e Instrumentos de 

Evaluación 

Evidencias de Conocimiento : 
 
Organización y almacenamiento de 
información, herramienta de 
administración de archivos 
 
Plataformas: uso, servicios 
 
Evidencias de Desempeño: 

Utiliza los servicios ofrecidos en las 
diferentes plataformas, de acuerdo 
con las necesidades del usuario. 
 

Evidencias  de Producto: 

 Video Screencast 

 

Aplicar herramientas web y 
de trabajo colaborativo de 
acuerdo con la 
Información a procesar. 
 

Guardar archivos en 
herramientas virtuales de 
almacenamiento. 
 

 

Técnica: 

valoración de productos  

 

 

Instrumento: 

Listas de chequeo 

 

 

 

5. GLOSARIO DE TÉRMINOS 

 

 Screen Cast: Reparto de pantalla, Grabador de pantalla 

 Launcher: Lanzador, en sistemas hace referencia al lanzador de aplicaciones 

 Barra de progreso: es una herramienta para el manejo del tiempo en la instalación de aplicaciones 
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6. REFERENTES BILBIOGRÁFICOS 

 Pérez Marqués, María   Windows 10:   Práctico. /   Madrid: RC Libros, ©2015, 2016. 

Webgrafía 

 Qué es Screencast: https://es.wikipedia.org/wiki/Screencast 

 G suite: https://www.abrima.com/colombia/g-suite/  

 Glosario de términos tomado de: http://www.mintic.gov.co/portal/604/w3-article-1722.html (12-feb-2017) 

 

7. CONTROL DEL DOCUMENTO 

 Nombre Cargo Dependencia Fecha 

Autor (es) Jairo Fernando 

Ordóñez Lora 

Instructor Centro de Comercio y 

Servicios. Regional Cauca 

5 de septiembre de 2020 

 

8. CONTROL DE CAMBIOS (diligenciar únicamente si realiza ajustes a la guía) 

 Nombre Cargo Dependencia Fecha Razón del 

Cambio 

Autor (es)      

 

https://www.abrima.com/colombia/g-suite/landing-page/partner-oficial-g-suite-en-colombia/?gclid=EAIaIQobChMIhob0zPLU6QIV0-DICh3vage8EAAYAiAAEgIpIPD_BwE
http://www.mintic.gov.co/portal/604/w3-article-1722.html

